Zalacznik
do uchwaty Nr ..../...../2019
Rady Miejskiej w Lubrancu
z dnia ... grudnia 2019 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2020 ROK

I. WPROWADZENIE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi jest aktem prawnym stanowigcym, ze prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gminy.

W tym obszarze ustawa gczy si¢ z zapisami ustawy o zapobieganiu narkomanii oraz z uchwalong
29 lipca 2005tr. ustawg o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ktéra wyraznie definiuje przemoc
w rodzinie jako przestg¢pstwo i wyznacza kierunki zwalczania patologii.

Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych mimo
podejmowanych od wielu lat dzialan majacych na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat
konsekwencji naduzywania sSrodkéw psychoaktywnych stale utrzymuje tendencje wzrostowa.
Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takze spoteczne, takie jak: naruszenie zasad
bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubostwo
i bezrobocie. Zjawiska alkoholizmu i narkomanii budzg duze emocje opinii publiczne;.

Gmina Lubraniec realizuje zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych w oparciu o uchwalany corocznie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii zwany dalej ,,Programem”.

Program ten poprzez realizacj¢ okreslonych w nim celéw wychodzi naprzeciw najbardziej istotnym
problemom spotecznos$ci lokalnej w obszarze profilaktyki uzaleznien zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu oraz zazywaniem narkotykow.

Celem programu jest minimalizacja szkdd spolecznych iindywidualnych, wynikajacych
z naduzywania alkoholu. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatlania Narkomanii stanowi spis dziatan bedacych jednoczesnie
zadaniami wlasnymi gminy w obszarze zagadnien spolecznych, ktore beda realizowane
w 2020 roku. Do tych zadan nalezy podjecie takich Srodkéw zaradczych oraz naprawczych, ktdre
minimalizowalyby skutki a przede wszystkim zapobiegatyby alkoholizmowi i narkomanii na terenie
gminy.

Europejski Plan Dzialan wobec szkdéd spowodowanych konsumpcjg alkoholu podkresla
wyraznie, ze podejmowanie mozliwie jak najwickszej liczby dziatan powinno odbywacé sie
na szczeblu lokalnym. Wszelkie dziatania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi oraz
narkomanii majg nie tylko umocowanie ustawowe, ale przede wszystkim stanowig $wiadome
dzialanie samorzadu na rzecz dobra spotecznosci lokalne;.

Integralng czgscia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Narkomanii jest diagnoza lokalnych probleméw, dajgca podstawowsa orientacje
w zakresie potrzeb i probleméw, jakie rzeczywiscie wystepuja w gminie, co z kolei sprawia,
ze przygotowany do realizacji program jest adekwatny do warunkéw lokalnej rzeczywistosci,
w jakiej zyja mieszkancy gminy Lubraniec.



II. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

Gmina Lubraniec polozona jest w poludniowej czgsci wojewodztwa kujawsko - pomorskiego,
w powiecie wloctawskim. Jest jedna z 5-ciu gmin w powiecie o statusie miejsko-wiejskim. Wedlug
danych uzyskanych w listopadzie br. gmina Lubraniec liczyta 9.947 mieszkaficow (w 2018r. 9.685
0s6b), z tego 3.149 zamieszkuje w miescie, a 6.798 osob na wsi.
Na terenie gminy funkcjonuje 5 placéwek oswiatowych tj. Publiczna Szkota Podstawowa
w Lubranicu, Publiczna Szkota Podstawowa w Klobi, Publiczna Szkota Podstawowa w Sarnowie
i Zgtowiaczce, Przedszkole Samorzagdowe w Lubrancu oraz dwie szkoty Srednie.

Przyjmuje si¢ na podstawie wywiadu, ze pierwszy kontakt z alkoholem - najczgsciej piwem
oraz paleniem papieroséw maja dzieci z klas starszych szkot podstawowych, a z narkotykami dzieci
z klas siédmych i 6smych szk6t podstawowych oraz ze szkot srednich.

W roku 2019 nie odnotowano zadnych zgltoszen 0s6b uzaleznionych od narkotykow.

Z danych otrzymanych z Powiatowego Urzedu Pracy we Wioctawku wynika, ze na dzien
31 pazdziernika 2019 r. z gminy Lubraniec zarejestrowanych byto 550 bezrobotnych z tego:
- 181 o0s6b to mieszkancy miasta, w tym: 100 kobiet 1 81 me¢zczyzn,
- 369 0s6b to mieszkancy wsi, w tym: 206 kobiet 1 163 mezczyzn.
Prawo do zasitku posiadaty 69 osoby, z tego:
- 42 0s6b na wsi, w tym: 26 kobiet i 16 mezczyzn,
- 27 0s6b w miescie, w tym: 11 kobiet i 16 mezczyzn.
W poréwnaniu do roku ubieglego (603 bezrobotnych) liczba 0séb bezrobotnych zmienila sig,
poniewaz zmniejszyta sie 0 53 osoby. W miescie liczba bezrobotnych zmniejszyta sig¢ o 45 0s6b,
a na wsi liczba bezrobotnych zmniejszyta si¢ o 39 osoéb.
Bezrobocie jako problem spoleczny, jest powszechnie uznawane za gtéwng przyczyng ubozenia
spoteczenstwa, a zarazem prowadzi do naduzywania alkoholu i narkotykow.

W roku 2019 pomocg spoteczng objeto 257 rodzin. Z powodu uzaleznienia od alkoholu (co
najmniej jednego cztonka rodziny) pomoca objeto 65 rodzin: zasitki stalte otrzymato 7 osob, zasitki
jednorazowe celowe otrzymato 15 osob, zasitki okresowe otrzymato 59 oséb i pomoc w formie
pracy socjalnej otrzymato 65 os6b. W 8 rodzinach, w ktérych wystepuje problem alkoholowy 19
dzieci korzysta z bezplatnych obiadow.

Na terenie gminy i miasta znajduja si¢ 32 punkty ze sprzedaza napojéw alkoholowych,
Z tego:
- 29 punktéw ze sprzedazg napojéw alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia poza
miejscem sprzedazy,
- 3 punkty ze sprzedaza napojéow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia w miejscu
sprzedazy.
W poréwnaniu do 2018 roku liczba ta nie zmniejszyla sig.
Na jeden punkt przypada 310 mieszkancéw naszej gminy (w 2018 roku przypadato 302
mieszkancow).
Do listopada 2019 r. wydano 17 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, 16 zezwolef do
spozycia poza miejscem sprzedazy jak i 1 zezwolenie do spozycia w miejscu sprzedazy.
Na imprezy organizowane na terenie gminy wydano ogolem 8 jednorazowych
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
z tego:
- 4 zezwolenia jednostkom ochotniczych strazy pozarnych,
- 4 zezwolenia przedsigbiorcom.
Zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych wydano zgodnie z limitami ustalonymi przez Rade
Miejska.

W ramach wspolpracy policja prowadzi systematyczne kontrole placowek handlowych
ze sprzedaza napojow alkoholowych znajdujacych si¢ na terenie miasta i gminy Lubraniec.
W okresie od 01.01.2019 roku do 30 listopada 2019 roku funkcjonariusze tutejszej jednostki
dokonali kontroli 366 placéwek handlowych sprzedajacych alkohol, z czego 156 na terenie gminy
i 210 na terenie miasta. W wyniku kontroli nie ujawniono przypadkéw oraz nie odnotowano, aby
w sklepie prowadzona byla sprzedaz alkoholu bez wymaganego zezwolenia lub niezgodnie
z przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.



Dane otrzymane z policji wskazuja, ze w okresie od 01 stycznia do 30 listopada 2019 roku
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu policja odnotowata 21 interwencji domowych (w 2018 roku
odnotowano 31 interwencji). Prowadzono 5 postepowan pn. ,,Niebieska Karta”.
Przeprowadzono 4 postepowania przygotowawcze z art. 207 § 1 kk - znecania si¢ nad rodzina.
Ujawniono 7 przypadkdéw naruszenia zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych
1 spozywania alkoholu w miejscach niedozwolonych. Wystapiono z 7 wnioskami do Prokuratury
Rejonowej we Wioctawku o zastosowanie leczenia odwykowego w przypadku mieszkancéw gminy
Lubraniec (w 2018 r. bylo 9 0séb). Ponadto 17 oséb umieszczono w Pomieszczeniach dla Oséb
Zatrzymanych celem wytrzezwienia. Natomiast 3 osoby odwieziono do miejsca zamieszkania
i przekazano rodzinie. Nie odnotowano zadnych zgloszen dot. 0s6b uzaleznionych od narkotykow.

Dzialajaca Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do
30.11.2019 roku odbyla 4 posiedzenia podczas, ktorych opiniowane byly wnioski w sprawie
kontroli naduzywania alkoholu w sklepach, reklamy napojéw alkoholowych, przestrzegania zasad
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz 1 wniosek w sprawie osoby
naduzywajgcej alkoholu.

Efektywna formg pomocy dzieciom i milodziezy z rodzin dotknietych uzaleznieniom jest
w ramach wspélpracy ze szkolami, stowarzyszeniami, Lubranieckim Centrum Dziedzictwa
Kulturowego organizacja wypoczynku letniego w formie wycieczek, Dnia Dziecka, Mikotajkéw
z upominkami. Réwniez w tym roku w szkolach na terenie gminy realizowane byly programy
1 warsztaty profilaktyczne, spektakle, konkursy, w ktérych uczestniczyly dzieci i mtodziez z rodzin
dysfunkcyjnych, dotknietych problemem uzaleznien oraz prowadzone byly zajecia wychowawczo -
profilaktyczne dla pozostatych dzieci i miodziezy, aby nie popadly w problemy i zagrozenia
zwigzane z alkoholizmem, narkomania, przemoca i agresja.
W celu urozmaicenia mieszkaficom gminy spgdzania wolnego czasu, doposazono w nowy sprzet
istniejace place zabaw dla dzieci.

W zakresie profilaktyki dla 0séb uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz pracg z dzieé¢mi
1 mlodziezg z rodzin patologicznych zajmuje si¢ takze Klub Abstynenta ,Nadzieja”, ktory liczy
37 czlonkéw, w tym: grupa AA, Krucjata Wyzwolenia Czlowieka, sekcja brydza, sekcja szachéw
oraz swietlica i punkt porad terapeutycznych. Zatrudnieni w klubie terapeuci prowadza z dzieémi
1 mlodziezag w placéwkach o$wiatowych oraz podczas letniego wypoczynku pogadanki na temat
uzaleznien. W kazdy pigtek z zajeé terapeutycznych w Punkcie Konsultacyjnym dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin skorzystato $rednio 8 oséb, co dato 48 spotkan, a w konsekwencji 381
porad. W tym roku  w zajeciach uczestniczyly po raz pierwszy 18 oséb, w tym z Lubrarica 13
0s6b. *Wiekszos¢ to osoby uzaleznione, ale z pomocy korzystaja tez czlonkowie rodzin oséb
uzaleznionych. W Punkcie prowadzone s rozmowy interwencyjne, informujgce w sprawie dalszego
leczenia oraz wspierajace. Prowadzona jest tez wspolpraca z kuratorami sadowymi co owocuje
skutecznoscig podjetych dziatan. W tym roku 3 oséb ukoniczylo terapie stacjonarng i kontynuuja
spotkania terapeutyczne w Punkcie oraz kilkanascie osGb skorzystato z detoksu i poddane zostaty
one odtruciu. Dla 0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych Klub organizuje wyjazdy na spotkania
trzezwosciowe i mitingi. W klubie funkcjonuje $wietlica profilaktyczno - wychowawcza dla dzieci
z rodzin z problemem uzaleznienia, skupiajaca 22 dzieci. Swietlica wyposazona jest w 3 komputery
z dostgpem do internetu, ktére sa pomocne w pracy dydaktycznej. Dla dzieci organizowane sa
zajgcia terapeutyczne z zagadnien uzaleznief, patologii w rodzinie oraz wyjazdy do Osrodkéw
Terapeutycznych. Organizowane sa Dzieri Dziecka i tzw. ,» Mikolajki ” z upominkami.

III. DZIAL.ANIA PROFILAKTYCZNE I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

Na 2020 rok przyjmuje si¢ do realizacji nastepujace dziatania:

1) dofinansowanie stowarzyszen, organizacji lub instytucji wytonionych w drodze konkursu
realizujgce swoje dzialania statutowe zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych i narkomanig poprzez:

- prowadzenie $wietlicy profilaktyczno — wychowawczej,
- prowadzenie profilaktycznej dziatalnogci informacyjnej, edukacyjnej i terapeutycznej



w szezegolnosei dla dzieci i miodziezy i 0sob dorostych oraz ich rodzin,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomania pomocy
psychologicznej i prawne;j,

- oddzialywanie na osoby naduzywajgce alkoholui narkotykow oraz zapobieganie nowych
zagrozen poprzez dziatania informacyjne, rozmowy, spotkania, odczyty, prelekcje, telefon
zaufania itp., organizowanie imprez abstynenckich,

2) zorganizowanie lub dofinansowanie wypoczynku letniego lub zimowego dla dzieci i mlodziezy
z rodzin uzaleznionych (kolonie, wycieczki, biwaki, obozy, zimowiska, rajdy rowerowe, itp.),

3) zorganizowanie lub dofinansowanie programéw o tematyce uzaleznien dla dzieci i mtodziezy
z terenu gminy, dla 0séb zajmujacych si¢ problemami uzaleznier oraz zorganizowanie lub
dofinansowanie imprez okoliczno$ciowych, konkurséw, plebiscytéw, spektakli, i itp. zwigzanych
z profilaktyka,

4) zakup wydawnictw, czasopism, plakatéw, ulotek, broszur, itp. propagujacych szkodliwos¢
uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw oraz innych uzaleznief,

5) podejmowanie innych dzialan umozliwiajgcych zagospodarowanie wolnego czasu, zdrowego
stylu zycia wséroéd dzieci, mtodziezy i dorostych, w tym dofinansowanie zakupu sprzetu
rekreacyjnego - rehabilitacyjnego na wyposazenie placéw zabaw dla dzieci, mlodziezy i dorostych
oraz koszty zwigzane z przygotowaniem nowych miejsc rekreacyjnych dla dzieci,

6) wspotpraca z Klubem Abstynenta ,, Nadzieja " dziatajgcym w Lubrancu,

7) wspélpraca z Petnomocnikiem Wojewody ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Uzaleznien,

8) wspétpraca z Miejsko - Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Miejsko — Gminng Biblioteka
Publiczna, Lubranieckim Centrum Dziedzictwa Kulturowego, z jednostkami o$wiaty, klubami
sportowymi dzialajacymi na terenie gminy, Kuratorem Sadowym, policjg, soltysami,
jednostkami OSP, zespolem interdyscyplinarnym,

9) prowadzenie rozmdéw interwencyjno - motywacyjnych z osobami naduzywajgcymi alkoholu

oraz ich rodzinami,
10) wspotpraca z poradniami odwykowymi w zakresie kierowania osob, ktére dobrowolnie

podejmuja leczenie odwykowe,

11) kierowanie wnioskéw do sadu o zastosowanie przymusowego leczenia w zaktadzie lecznictwa
odwykowego w stosunku do 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

12) dodatkowym wymogiem przed wydaniem zezwolenia (z wyjatkiem jednorazowego) jest
zasiegniecie opinii rady osiedlowej i organu wykonawczego jednostki pomocniczej,

13) program jest realizowany przez jednostke organizacyjng tj. Urzad Miejski w Lubrancu.

IV. WYNAGRODZENIE CZLONK()W MIEJSKO - GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za udzial w posiedzeniu komisji ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci:
1) dla przewodniczacego komisji i zastgpcy przewodniczacego oraz sekretarza

- 9% minimalnego wynagrodzenia za pracg,
2) dla pozostatych czlonkéw komisji - 7% minimalnego wynagrodzenia za pracg.



Projekt preliminarza wydatkéw

na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2020 rok

Lp.

Wyszczegolnienie

Kwota w 71

Dofinansowanie stowarzyszen, organizacji lub instytucji wytonionych
w drodze konkursu realizujace swoje dzialania statutowe zwiazane

z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkomanii
poprzez:

- prowadzenie $wietlicy profilaktyczno — wychowawcze;j,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjne;
i terapeutycznej w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy i 0s6b
dorostych oraz ich rodzin,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe

1 narkomania pomocy psychologicznej i prawnej,

- oddziatywanie na osoby naduzywajgce alkoholu i narkotykéw oraz
zapobieganie nowych zagrozen poprzez dziatania informacyjne,
rozmowy, spotkania, odczyty, prelekcje, telefon zaufania itp.,
organizowanie imprez abstynenckich.

80.220,00

Zorganizowanie lub dofinansowanie wypoczynku letniego lub zimowego
dla dzieci i mlodziezy z rodzin uzaleznionych (kolonie, wycieczki, obozy,
biwaki, zimowiska, rajdy rowerowe, itp.)

25.000,00

Zorganizowanie lub dofinansowanie programéw o tematyce uzaleznief
dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy, dla 0séb zajmujacych sig
problemami uzaleznien oraz zorganizowanie lub dofinansowanie imprez
okolicznosciowych, konkurs6éw, plebiscytéw, spektakli, i itp. zwiazanych
z profilaktyka, a takze zakup wydawnictw, czasopism, plakatéw, ulotek,
broszur, i itp. propagujacych szkodliwo$é uzaleznienia od alkoholu

1 narkomanii oraz innych uzaleznien.

10.500,00

Wynagrodzenie i pochodne dla cztonkéw komisji.

9.000,00

Dofinansowanie zakupu sprzgtu rekreacyjno - rehabilitacyjnego na
wyposazenie placéw zabaw dla dzieci, mtodziezy i dorostych oraz koszty
zwigzane z przygotowaniem nowych miejsc rekreacyjnych dla dzieci,
miodziezy i dorostych w celu zagospodarowania wolnego czasu,
zdrowego stylu zycia, koszty zwigzane z doposazeniem miejsc
stanowigcych forme alternatywnego spedzenia wolnego czasu, koszty
zwigzane z nadzorem i kontrolg punktéw sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych na terenie gminy Lubraniec. Remont urzadzen
zabawowych znajdujgcych sie na placach zabaw.

9.780,00

Ogrzewanie lokalu przeznaczonego do prowadzenia dziatalnogci
zwigzanej z profilaktyka uzaleznien.

5.000,00

Roézne oplaty i sktadki (w tym koszty zwigzane z oplatami za badanie
1 sporzgdzenie opinii sadowo-psychologicznej os6b kierowanych na
przymusowe leczenie w placowkach odwykowych.

500,00

Ogolem wydatki

140.000,00

PRZEWODNICZACY
Rady Miejskiej w Lubraricu

Piotr Stawianowski







