Zalacznik

do uchwaty Nr XIV/96/2007
Rady Miejskiej w Lubrancu

z dnia 27 grudnia 2007 roku

MIEJSKO - GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY I MIASTA
LUBRANIEC NA 2008 rok

I. WSTEP

Konsumpcja nadmiernych ilosci alkoholu oraz zazywania narkotykéw powoduje
uzaleznienie od nich organizmu. Wptywa tez negatywnie na zdrowie i zachowanie o0s6b
uzaleznionych oraz na zycie ich rodzin jak i innych ludzi z otoczenia w ktorym takie osoby
zyja, funkcjonujg zawodowo i spotecznie. Zaréwno alkohol jak i narkotyki majg réwniez
negatywny wptyw na relacje w stosunkach miedzyludzkich w matych spotecznosciach
otaczajacych pijacych i zazywajacych narkotyki. Wptywajg tez krytycznie na wizerunek
i warto$ci cztowieka naduzywajgcego alkohol oraz narkotyki.

Podstawowymi celami programu w roku 2008 jest zapobieganie powstawania nowych

problemow alkoholowych oraz narkomanii, zmniejszenie probleméw, ktore aktualnie
wystepujg, wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej szczegolnie do dzieci
i mtodziezy oraz zwiekszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z istniejgcymi.
Jak co roku, rowniez w roku 2008 bedziemy podejmowac takie dziatania, ktoére obnizajg
koszty szkdéd wywotane przez nadmierne spozywanie napojow alkoholowych i zazywanie
narkotykow. Program w znacznej czesci jest kontynuacjg sprawdzonych juz dziatan
podjetych w latach poprzednich.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII
(wg stanu na 05 grudnia 2007r.)

Gmina i Miast Lubraniec liczy 10.342 mieszkancéw w tym: 5.262 kobiet i 5.080
mezczyzn, z tego: w miescie — 3.338 osbb, na wsi - 7.004 osoby.
Mtodziezy w wieku od 18 do 25 lat zamieszkujgcej gmine i miasto mamy 1.374 osoby.

Na terenie gminy i miasta funkcjonuje 8 placéwek oswiatowych tj. zespdt szkodt
(gimnazjum + publiczna szkota podstawowa), 2 gimnazja, 4 publiczne szkoty podstawowe
i przedszkole samorzadowe oraz 2 szkoty srednie.

Przyjmuje sie na postawie wywiadu, ze pierwszy kontakt z alkoholem - najczesciej
piwem oraz paleniem papierosOw majg dzieci z klas starszych szkét podstawowych,
a z narkotykami dzieci z gimnazjum.

Z danych otrzymanych z Powiatowego Urzedu Pracy we Wioctawku wynika, ze na
31 pazdziernika 2007 r. z Gminy i Miasta Lubraniec zarejestrowane byly 804 osoby, w tym
134 o0sb6b posiadato prawo do zasitku, z tego:
- nawsi 505 osob, w tym: 307 kobiet i 198 mezczyzn,
- w miescie 299 osoby, w tym: 176 kobiet i 123 mezczyzn.
W poréwnaniu do roku ubiegtego ( 971 bezrobotnych ) liczba oséb bezrobotnych
zmniejszyta sie 0 167 oséb, z tego: w miescie o 62 osoby, a na wsi o0 105 oséb.
Bezrobocie jako problem spofeczny jest powszechnie uznawane za gtdbwng przyczyne
ubozenia spoteczehnstwa, a zrazem prowadzi do naduzywania alkoholu, a takze
narkotykow.



W roku 2007 opieka spoteczng objeto 520 rodzin, i z roku na rok liczba rodzin

potrzebujacych pomocy wzrasta.
Z powodu uzaleznienia od alkoholu co najmniej jednego cztonka rodziny objeto pomocg
47 rodzin: zasitki state otrzymato 12 osob; zasitki jednorazowe celowe otrzymato 47 oséb;
zasitki okresowe otrzymato 37 osob; pomoc rzeczowg otrzymato 47 osob i pomoc socjalng
otrzymato 47 oséb.

W roku 2007 wydano zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych
powyzej 4,5% alkoholu przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy i poza miejscem
sprzedazy, zgodnie z limitami ustalonymi przez Rade Miejska.

Na terenie gminy i miasta znajduje sie 47 punktéw ze sprzedazg napojow alkoholowych

(w 2006 r. tych punktow byto 45 ), z tego:

— 42 punkty ze sprzedazg napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia poza
miejscem sprzedazy,

— 5 punktéw ze sprzedazg napojéw alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia

w miejscu sprzedazy.

Na jeden punkt przypada 160 mieszkancéw naszej gminy.
W 2007 roku wydano ogotem 58 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych z tego:
— 53 zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia poza
miejscem sprzedazy,
— 5 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia

w miejscu sprzedazy.

Na imprezy organizowane na terenie gminy i miasta wydano ogétem
45 jednorazowych zezwoleh na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych do 4,5%
alkoholu oraz na piwo z tego:

— 38 zezwolen jednostkom Ochotniczych Strazy Pozarnych,

— 7 zezwolen przedsiebiorcom.
W ramach wspotpracy Policja prowadzi systematyczne kontrole placéwek handlowych

ze sprzedazg napojow alkoholowych znajdujgcych sie na terenie gminy i miasta.
Z danych uzyskanych od Policji wynika, ze do 5 grudnia 2007 roku przeprowadzili ogétem
489 kontroli placowek handlowych ze sprzedazg napojow alkoholowych, z tego:
349 w miescie i 140 na wsi.
Policja zatrzymata i przewiozta do izby wytrzezwien 63 nietrzezwe osoby, z tego 14 oso6b
byto z interwencji dotyczacych przemocy w rodzinie, natomiast u 20 os6b stwierdzono
prowadzenie pojazdéw pod wptywem alkoholu.

Do Miejsko - Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptyneto
8 wnioskow o skierowanie na leczenie odwykowe. Po przeprowadzeniu rozmow
informacyjno — motywujacych, 6 osob zobowigzato sie dobrowolnie ograniczy¢ spozywanie
alkoholu i podjg¢ leczenie w dziatajgcym na terenie naszego miasta Klubie Abstynenta
, Nadzieja ”, natomiast w stosunku do 2 os6b komisja skierowata wnioski do Sgdu w celu
podjecia decyzji o zastosowaniu leczenia odwykowego w stacjonarnych placéwkach
lecznictwa odwykowego.
Trzy osoby zgtosity sie dobrowolnie na terapie i uczestniczyty w sesjach terapeutycznych
w Wojewddzkim Osrodku Terapii Uzaleznien w Toruniu - Czerniewicach oraz dwie osoby
dobrowolnie podjety leczenie odwykowe w Poradni Odwykowej w Radziejowie.
W obu przypadkach optacono koszty przejazdow zwigzanych z uczestnictwem i leczeniem
sie w Osrodkach Terapii Uzaleznien.
Komisja wydata 48 pozytywnych opinii odnosnie lokalizacji punktow sprzedazy napojow
alkoholowych.

Na terenie gminy i miasta 716 ucznidéw uczy sie w szktach podstawowych i 456
w gimnazjach. Efektywng formg pomocy dzieciom i miodziezy z rodzin dotknietych
uzaleznieniom jest w ramach wspotpracy ze szkotami, stowarzyszeniami, a szczegdinie
z Miejsko - Gminnym Osrodkiem Kultury organizacja wypoczynku zimowo - letniego
w formie zimowisk, wycieczek, kolonii i obozéw letnich. Ponadto szkoty na terenie gminy
i miasta realizujg programy profilaktyczne z dzie¢mi i mtodziezg z rodzin dysfunkcyjnych,
dotknietych problemem uzaleznieh oraz prowadzg zajecia wychowawczo - profilaktyczne



dla pozostatych dzieci i miodziezy, aby nie popadty w problemy i zagrozenia zwigzane
z alkoholizmem, narkomania, przemocg i agresja.

Pomocg finansowg wsparto takze zespdt do spraw profilaktyki szkolnej dziatajacy
w Zespole Szkdét LO w Lubrancu.

Poza tym zakupiono programy, spektakle itp. o tematyce uzaleznien dla dzieci i mtodziezy
oraz dla oséb zajmujgcych sie problemami uzaleznien.

W zakresie profilaktyki dla osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych oraz pracg
Zz miodziezg z rodzin patologicznych zajmuje sie Klub Abstynenta , Nadzieja ”, ktory liczy
43 cztonkdw, w tym: grupa AA, Krucjata Wyzwolenia Cztowieka, sekcja brydza sportowego,
sekcja szachow, sekcja tenisa stotowego oraz $wietlica dla dzieci. Przy klubie dziata punkt
porad terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu. W kazdy
pigtek z porad terapeutéw srednio korzysta 5 - 6 o0sob, co daje 275 osdéb rocznie.
Do cztonkow i oséb wspotuzaleznionych klub organizuje wyjazdy na spotkania
trzezwosciowe.

W klubie funkcjonuje Swietlica profilaktyczno - wychowawcza dla dzieci z rodzin
uzaleznionych, skupiajgca 20 oséb. Do swietlicy zakupiono komputer oraz zainstalowano
internet, ktory jest pomocny w pracy swietlicowej i dydaktycznej. Dla dzieci organizowane
sq co dwa tygodnie zajecia terapeutyczne z zagadnieh uzaleznien, patologii w rodzinie jak
rowniez wyjazdy do Osrodkéw Terapeutycznych, organizowany jest Dzien Dziecka
i tzw. ,, Mikotajki ” z upominkami.

Na realizacje zadan profilaktycznych klub otrzymuje dotacje celowg z Urzedu Gminy
i Miasta Lubraniec, dotacja ta w 2007 roku wynosita kwote 43.000,00 ztotych.

III. DZIAEANIA PROFILAKTYCZNE I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH i NARKOMANII

Na 2008 rok Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych przyjmuje do realizacji nastepujace zadania:

1) wspétpraca z Klubem Abstynenta ,, Nadzieja ” dziatajgcym na terenie miasta
Lubraniec oraz zatrudnionymi terapeutami, swietlicowg oraz cztonkami klubu,

2) wspoétpraca z policja, w tym prowadzenie kontroli przestrzegania przez sprzedawcow
przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3) wspotpraca ze szkotami z terenu gminy i miasta m.in. spotkania dzieci i mtodziezy
z terapeutami zatrudnionymi w Klubie Abstynenta ” Nadzieja ”, udziat w programach
o tematyce uzaleznien,

4) wspotpraca z Petnomocnikiem Wojewody ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i uzaleznien,

5) wspotpraca z Miejsko - Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Miejsko - Gminng
Bibliotekg Publiczng, Miejsko - Gminnym Osrodkiem Kultury, Miejsko - Gminnym
Klubem Sportowym w Lubrancu, Komitetem Pomocy Potrzebujacym Mieszkaricom
Gminy i Miasta Lubraniec i Kuratorem Sadowym,

6) zakup wydawnictw propagujacych szkodliwos¢ uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw,

7) zorganizowanie spotkania z okazji Dnia Dziecka, Mikotaja z dzieémi z rodzin
uzaleznionych,

8) zorganizowanie i przeprowadzenie konkursu o tematyce uzaleznien,

9) zorganizowanie lub dofinansowanie letniego wypoczynku dla dzieci z rodzin
uzaleznionych ( kolonie, wycieczki, biwak, obdz, itp. ),

10) podejmowanie innych dziatan umozliwiajgcych zagospodarowanie wolnego czasu
dzieci i mtodziezy w oparciu o istniejgcg baze placéwek kulturalnych,

11) udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej osobom, u ktérych wystepujg problemy
uzaleznien,

12) prowadzenie rozmow motywacyjnych z osobami naduzywajacymi alkoholu,

13) wspétpraca z Poradniami Odwykowymi w zakresie kierowania oséb, ktdrzy dobrowolnie
podejmujg leczenie odwykowe,



14) kierowanie wnioskéw do sgdu o zastosowanie przymusowego leczenia w zakfadzie
lecznictwa odwykowego w stosunku do osob uzaleznionych od alkoholu,

15) dodatkowym wymogiem przed wydaniem zezwolenia ( z wyjatkiem jednorazowego )
jest zasiegniecie opinii rady osiedlowej i organu samorzagdowego ( sottys + rada
sotecka).

V. WYNAGRODZENIE CZLONKOWMIEJSKO - GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za udziat w posiedzeniu komisji ustala sie wynagrodzenie w wysoko$ci:
1) dla przewodniczgcego komisji - 8% minimalnego wynagrodzenia za prace,
2) dla zastepcy przewodniczacego i sekretarza - 6% minimalnego wynagrodzenia
za prace,
3) dla pozostatych cztonkdéw komisji - 4% minimalnego wynagrodzenia za prace.

PRELIMINARZ WYDATKOW
na realizacje Miejsko - Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2008 rok

LP.  WYSZCZEGOLNIENIE KWOTA
1. Zorganizowanie programoOw o tematyce uzaleznien 2 000,00 zt

dla dzieci ze szkoét z terenu gminy 1 miasta oraz
0s0b zajmujacych si¢ problemami uzaleznien

2. Zorganizowanie spotkania z okazji Dnia Dziecka, 1 600,00 zt
Mikotaja z dzie¢mi z rodzin uzaleznionych.

3. Zorganizowanie i przeprowadzenie konkursu 1 500,00 zt
o tematyce uzaleznien.

4. Zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci 11 700,00 zt
z rodzin uzaleznionych ( kolonie, wycieczki, oboz,
biwak itp.).
5.  Wynagrodzenie i pochodne dla cztonkéw komisji. 6 700,00 zt
6. Pomoc dla dzieci z rodzin uzaleznionych 1 500,00 zt

( np. optata za wyzywienie w stoléwkach szkolnych )

7. Pomoc dla rodzin i os6b przebywajacych na leczeniu 1 500,00 zt
( pokrycie /zwrot/ kosztow przejazdow do Poradni
Odwykowej )
8. Zakup wydawnictw, czasopism, plakatow itp. 400,00 zt

nt. uzaleznien



10.

11.

12.

13.

14.

Zakup sprzetu rekreacyjnego na wyposazenie placow 15 000,00 zt

zabaw dla dzieci

Pokrycie kosztow paliwa dla Policji zwiazanych 2 000,00 zt

z kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Rézne optaty 1 sktadki 1 000,00 zt

Delegacje 100,00 zt

Ogrzewanie obiektu Klubu Abstynenta ,, Nadzieja 13 000,00 zt

Dotacja do Klubu Abstynenta ,, Nadzieja 47 000,00 zt
OGOLEM WYDATKI 105 000,00 z#

PRZEWODNICZACY

Rady Miejskiej w Lubrancu

Ryszard Czynszak
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