Zalacznik

do uchwaty Nr XXI11/167/2008
Rady Miejskiej w Lubrancu

z dnia 29 grudnia 2008 roku

MIEJSKO - GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY I MIASTA
LUBRANIEC NA 2009 rok

. WSTEP

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi jest aktem prawnym stanowigcym, ze prowadzenie dziatah zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych nalezy do zadan wiasnych gminy.
W tym obszarze ustawa tgczy sie z zapisami ustawy o zapobieganiu narkomanii oraz
z uchwalong 29 lipca 2005 ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktéra wyraznie
definiuje przemoc w rodzinie jako przestepstwo i wyznacza kierunki zwalczania patologii.

Gmina Lubraniec realizuje zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych w oparciu o uchwalany corocznie Miejsko - Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
Program ten poprzez realizacje okreslonych w nim celéw wychodzi naprzeciw najbardziej
istotnym problemom spotecznosci lokalnej w obszarze profilaktyki uzaleznien zwigzanych
z naduzywaniem alkoholu oraz zazywaniem narkotykow.

Celem programu jest minimalizacja szkdd spotecznych iindywidualnych, wynikajacych
z naduzywania alkoholu. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii stanowi spis dziatan bedacych
jednoczesnie zadaniami wtasnymi gminy w obszarze zagadniehn spotecznych, ktére bedg
realizowane w 2009 roku.

Europejski Plan Dziatan wobec szkdéd spowodowanych konsumpcjg alkoholu podkresla
wyraznie, ze podejmowanie mozliwie jak najwiekszej liczby dziatan powinno odbywac sie
na szczeblu lokalnym. Wszelkie dziatania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi oraz
narkomanii majg nie tylko umocowanie ustawowe, ale przede wszystkim stanowig
Swiadome dziatanie samorzadu na rzecz dobra spotecznosci lokalnej.

Integralng czesciag Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii jest diagnoza lokalnych probleméw, dajgca podstawowg
orientacje w zakresie potrzeb i problemdw, jakie rzeczywiscie wystepuja w gminie, co
z kolei sprawia, ze przygotowany do realizacji program jest adekwatny do warunkéw
lokalnej rzeczywistosci, w jakiej zyjg mieszkancy Gminy i Miasta Lubraniec.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

Gmina i Miast Lubraniec potozona jest w potudniowej czesci wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego w powiecie wtoctawskim. Gmina Lubraniec jest jedng z 5-ciu gmin w powiecie
o statusie miejsko-wiejskim. Wedtug stanu na dzieh 10 grudnia br. Gmina i Miasto
Lubraniec liczy 10.317 mieszkancow w tym: 5.247 kobiet i 5.070 mezczyzn, z tego:

w miesécie — 3.344 os6b, na wsi - 6973 osoby.
Mtodziez w wieku od 18 do 25 lat zamieszkujgca gmine i miasto to 1.382 osoby.

Na terenie gminy i miasta funkcjonuje 7 placéwek oswiatowych tj. zespdt szkot
(gimnazjum + publiczna szkota podstawowa), 2 gimnazja, 3 publiczne szkoty podstawowe
i przedszkole samorzadowe oraz 2 szkoty srednie.



Przyjmuje sie na postawie wywiadu, ze pierwszy kontakt z alkoholem - najczesciej
piwem oraz paleniem papierosow majg dzieci z klas starszych szkoét podstawowych,
a z narkotykami dzieci z gimnazjum oraz szkét Srednich.

W roku 2008 nie odnotowano zadnych zgtoszen osob uzaleznionych od narkotykdw.

Z danych otrzymanych z Powiatowego Urzedu Pracy we Wtoctawku wynika, ze na

30 listopada 2008 r. z Gminy i Miasta Lubraniec zarejestrowane byty 783 osoby, z tego:

- miasto 291 osoby, w tym: 177 kobiet i 114 mezczyzn,

- wies 492 osoby, w tym 290 kobiet i 202 mezczyzn.

Prawo do zasitku posiadato 136 oséb, z tego:

- na wsi 75 0sob, w tym: 29 kobiet i 46 mezczyzn,

- w miescie 61 osob, w tym: 25 kobiet i 36 mezczyzn.

W poréwnaniu do roku ubiegtego (804 bezrobotnych) liczba os6b bezrobotnych zmniejszyta
sie 021 osob.

Bezrobocie jako problem spoteczny jest powszechnie uznawane za gtdwng przyczyne
ubozenia spoteczenstwa, a zrazem prowadzi do naduzywania alkoholu, a takze
narkotykow.

W roku 2008 opiekag spoteczng objeto 425 rodzin, w poréwnaniu do roku ubiegtego
liczba rodzin potrzebujgcych pomocy zmalata o 95 rodzin.

Z powodu uzaleznienia od alkoholu co najmniej jednego cztonka rodziny objeto pomocg
52 rodziny: zasitki state otrzymato 15 oséb, zasitki jednorazowe celowe otrzymaty 52 osoby,
zasitki okresowe otrzymato 37 oséb, pomoc rzeczowg otrzymaty 52 osoby i pomoc socjalng
otrzymaty 52 osoby.
Na terenie gminy i miasta znajdujg sie 44 punkty ze sprzedazg napojow alkoholowych

(w 2007 r. tych punktow byto 47 ), z tego:
- 39 punkty ze sprzedazg napojoéw alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia poza

miejscem sprzedazy,
- 5 punktéw ze sprzedazg napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia w miejscu

sprzedazy.
Na jeden punkt przypada 234 mieszkancow naszej gminy.

Do dnia 12 grudnia br. wydano ogdtem 53 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
Z przeznaczeniem do spozycia poza miejscem sprzedazy.
Na imprezy organizowane na terenie gminy i miasta wydano ogétem 41 jednorazowych
zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajgcych do 4,5% alkoholu oraz na
piwo z tego:
- 34 zezwolenia jednostkom ochotniczych strazy pozarnych,
- 7 zezwolen przedsiebiorcom.
Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, wydano zgodnie z limitami ustalonymi
przez rade miejska.

W ramach wspétpracy policja prowadzi systematyczne kontrole placéwek handlowych

ze sprzedazg napojow alkoholowych znajdujgcych sie na terenie gminy i miasta.
Z danych uzyskanych od policji wynika, ze do 10 grudnia 2008 roku przeprowadzili ogotem
472 kontrole placéwek handlowych ze sprzedazg napojéw alkoholowych, z tego:
312 w miescie i 160 na wsi.
Dane z policji wskazujg, iz w okresie od 01 stycznia do 13 grudnia 2008 r. w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu policja odnotowata 51 interwencji domowych - prowadzonych jest
29 postepowan , Niebieska Karta ”, 3 dochodzenia przemocy w rodzinie.
Policja odnotowata 64 interwencje w miejscach publicznych, gdzie osoby uczestniczace
byty po spozyciu alkoholu. Zatrzymata 21 nietrzezwych kierowcdéw oraz 16 nietrzezwych
rowerzystow. Ustalita, ze alkohol byt przyczyng w 2 przypadkach uszkodzenia mienia
i w 2 przypadkach kradziezy mienia. Policja zatrzymata i przewiozta do izby wytrzezwien
53 nietrzezwe osoby, a 78 oséb odwiozta do miejsca zamieszkania. 11-stu zatrzymanych
nietrzezwych osdb osadzono w Policyjnych Pomieszczeniach dla Oséb Zatrzymanych.
Ponadto 9 os6b ukarano za picie alkoholu w miejscu publicznym, a 21 os6b pouczono.
Alkohol byt tez przyczyng innych wykroczen, zanieczyszczenia miejsc publicznych, a takze
drobnych kradziezy i uszkodzen mienia. Policja skierowata do Prokuratury we Wtoctawku
5 wnioskow o leczenie odwykowe.



Dziatajgca Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przez
caty 2008 rok prowadzita rozmowy profilaktyczne, informacyjno — motywujgce
z osobami naduzywajgcymi alkohol. W wyniku prowadzonych rozméw uzaleznione osoby
dobrowolnie zobowigzaty sie ograniczy¢ spozywanie alkoholu i podjeli terapie
w dziatajgcym na terenie naszego miasta Klubie Abstynenta ,, Nadzieja ”.

Ponadto komisja wydata 53 pozytywne opinie odnosnie lokalizacji punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych.

Na terenie gminy i miasta 667 ucznidw uczy sie w szklach podstawowych
i 451 w gimnazjach. Efektywng formg pomocy dzieciom i miodziezy z rodzin dotknietych
uzaleznieniem, byta w ramach wspotpracy ze szkotami organizacja wypoczynku letniego.
W 2008 roku z wypoczynku skorzystato ponad 40 dzieci i miodziezy z rodzin
patologicznych. Ponadto szkoty na terenie gminy i miasta realizowaty programy
profilaktyczne z dzieémi i miodziezg z rodzin dysfunkcyjnych, dotknietych problemem
uzaleznien oraz prowadzity zajecia wychowawczo - profilaktyczne dla pozostatych dzieci
I mtodziezy, aby nie popadly w problemy i zagrozenia zwigzane z alkoholizmem,
narkomania, przemocaq i agresja.

Poza tym zakupiono programy oraz spektakle o tematyce uzaleznien, w ktorych
uczestniczyly dzieci i mitodziez szkolna wraz z nauczycielami, zakupiono takze filmy
edukacyjne dla ucznidw starszych klas szkét podstawowych, gimnazjdow oraz szkot
Srednich.

Pomocg finansowg wsparto takze zespdt do spraw profilaktyki szkolnej dziatajacy
w Zespole Szkdét LO w Lubrancu.

W zakresie profilaktyki dla osob uzaleznionych i wspoétuzaleznionych oraz pracag
z dzieCmi i mitodziezg z rodzin patologicznych zajmuje sie takze Klub Abstynenta
,Nadzieja”, ktéry liczy 40 - stu cztonkdéw, w tym: grupa AA, Krucjata Wyzwolenia Cztowieka,
sekcja brydza sportowego, sekcja szachow, sekcja tenisa stotowego oraz sSwietlica dla
dzieci. Przy klubie dziata punkt porad terapeutycznych dla oséb uzaleznionych
i wspétuzaleznionych od alkoholu i narkomanii. Zatrudnieni w klubie terapeuci prowadzag
z dzieCmi i miodziezg w placéwkach oswiatowych pogadanki na temat uzaleznien. W kazdy
pigtek z porad terapeutéw srednio korzysta 5 - 6 osob, co daje 275 osdéb rocznie.
Do cztonkow i oséb wspotuzaleznionych klub organizuje wyjazdy na spotkania
trzezwosciowe.

W klubie funkcjonuje swietlica profilaktyczno - wychowawcza dla dzieci z rodzin
uzaleznionych, skupiajgca 20 osob. Swietlica wyposazona jest w komputer z internetem,
ktore sg pomocne w pracy swietlicowej i dydaktycznej. Dla dzieci organizowane sg co
dwa tygodnie zajecia terapeutyczne z zagadnien uzaleznien, patologii w rodzinie
jak rowniez wyjazdy do Osrodkéw Terapeutycznych, organizowany jest Dzien Dziecka
i tzw. ,, Mikotajki ” z upominkami.

Na realizacje zadan profilaktycznych klub otrzymuje dotacje celowg z Urzedu Gminy
i Miasta Lubraniec, dotacja ta w 2008 roku wynosita kwote 49.000,00 ztotych.

III. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH i NARKOMANII

Na 2009 rok Miejsko - Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych przyjmuje do realizacji nastepujgce zadania:
1) wspdtpraca z Klubem Abstynenta ,, Nadzieja ” dziatajacym na terenie miasta Lubraniec
oraz zatrudnionymi terapeutami, Swietlicowg oraz cztonkami klubu,
2) wspotpraca z policjg, w tym prowadzenie kontroli przestrzegania przez sprzedawcéw
przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
3) wspdtpraca ze szkotami z terenu gminy i miasta miedzy innymi spotkania dzieci
i mtodziezy z terapeutami zatrudnionymi w Klubie Abstynenta ” Nadzieja ”, udziat
w programach o tematyce uzaleznien,

4) wspoétpraca z Peinomocnikiem Wojewody ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Uzaleznien,



5) wspoétpraca z Miejsko - Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Miejsko - Gminng
Bibliotekg Publiczng, Miejsko - Gminnym Osrodkiem Kultury, Miejsko - Gminnym
Klubem Sportowym w Lubrancu, Komitetem Pomocy Potrzebujacym Mieszkarhcom
Gminy i Miasta Lubraniec, Kuratorem Sgdowym i Policja,

6) zakup wydawnictw propagujacych szkodliwos¢ uzaleznienia od alkoholu i narkotykow,

7) zorganizowanie spotkania z okazji Dnia Dziecka, Mikotaja z dzie¢mi z rodzin
uzaleznionych,

8) zorganizowanie i przeprowadzenie konkursu o tematyce uzaleznien,

9) zorganizowanie lub dofinansowanie letniego wypoczynku dla dzieci z rodzin
uzaleznionych ( kolonie, wycieczki, biwak, obédz, itp. ),

10) podejmowanie innych dziatahh umozliwiajgcych zagospodarowanie wolnego czasu
dzieci i mtodziezy w oparciu o istniejgcg baze placowek kulturalnych,

11) udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej osobom, u ktérych wystepujg problemy
uzaleznien,

12) prowadzenie rozmow motywacyjnych z osobami naduzywajacymi alkoholu,

13) wspétpraca z poradniami odwykowymi w zakresie kierowania osob, ktére dobrowolnie
podejmujg leczenie odwykowe,

14) kierowanie wnioskéw do sadu o zastosowanie przymusowego leczenia w zaktadzie
lecznictwa odwykowego w stosunku do osob uzaleznionych od alkoholu,

15) dodatkowym wymogiem przed wydaniem zezwolenia ( z wyjatkiem jednorazowego )
jest zasiegniecie opinii rady osiedlowej i organu samorzgdowego ( sottys + rada sotecka).

IV. WYNAGRODZENIE CZLONK()W MIEJSKO - GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za udziat w posiedzeniu komisji ustala sie wynagrodzenie w wysoko$ci:
1) dla przewodniczgcego komisji - 8% minimalnego wynagrodzenia za prace,
2) dla zastepcy przewodniczacego i sekretarza - 6% minimalnego wynagrodzenia
za prace,
3) dla pozostatych cztonkdéw komisji - 4% minimalnego wynagrodzenia za prace.

PROJEKT PRELIMINARZA WYDATKOW
na realizacje Miejsko - Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2009 rok.

L.p Wyszczegdlnienie Kwota w zi.

1. Zorganizowanie programow o tematyce uzaleznien dla dzieci ze 2.700,00
szkot z terenu gminy i miasta oraz os6b zajmujgcych sie
problemami uzaleznien.

2. Dofinansowanie imprez okolicznosciowych organizowanych przez 1.600,00
Klub Abstynenta , Nadzieja ”.

3. Zorganizowanie i przeprowadzenie konkursu o tematyce 1.500,00
uzaleznien.

4. Zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin 12.000,00

uzaleznionych ( kolonie, wycieczki, oboz, biwaki itp.).

5. Wynagrodzenie i pochodne dla cztonkéw komisji oraz koszty 8.700,00
zwigzane z nadzorem i kontrolg punktow sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych na terenie Gminy i Miasta Lubraniec.

6. Pomoc dla rodzin i osdb przebywajgcych na leczeniu ( pokrycie 1.000,00
/zwrot/ kosztow przejazddéw do Poradni Odwykowey ).

7. Zakup wydawnictw, czasopism, plakatow itp. nt. uzaleznien. 800,00




L.p Wyszczegdlnienie Kwota w zi.

8. Zakup sprzetu rekreacyjnego - rehabilitacyjnego na wyposazenie 20.000,00

placow zabaw dla dzieci i dorostych.

9. Rézne optaty i sktadki. 1.000,00
10. Delegacje, szkolenia cztonkéw komisji. 500,00
11. Ogrzewanie obiektu Klubu Abstynenta , Nadzieja ”. 7.200,00
12. Dotacja do Klubu Abstynenta ,, Nadzieja ”. 49.000,00

Ogoétem wydatki 106.000,00

PRZEWODNICZACY
Rady Miejskiej w Lubrancu
Ryszard Czynszak
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