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do uchwaty Nr XXXI11/262/2009
Rady Miejskiej w Lubrancu

z dnia 29 grudnia 2009 roku

MIEJSKO - GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII GMINY | MIASTA
LUBRANIEC NA 2010 rok

I. WPROWADZENIE

Polski model rozwiazywania probleméw alkoholowych zaktada, ze wigkszo$¢ kompetencji
i zadan jest zlokalizowanych na poziomie samorzadu gminy, ktéry na mocy ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskat kompetencje do rozwiazywania problemoéw
alkoholowych, a na mocy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii kompetencje do przeciwdziatania
narkomanii w spoteczno$ci lokalnej. To wtasnie gmina ma przedsigwzia¢ $rodki zaradcze oraz
naprawcze skierowane do lokalnej spolecznos$ci, aby zapobiec i minimalizowaé skutki alkoholizmu
i narkomanii. W obecnej dobie zastanawiamy sig jak szybciej, skuteczniej i efektywniej pomagaé
osobom, rodzinom, a szczegdlnie dzieciom z rodzin dotknigtych choroba alkoholowa. Pomagac to
nie znaczy tylko minimalizowa¢ skutki alkoholizmu i narkomani, ale pomagac to przede wszystkim
zapobiegaé, czyli edukowacd, uswiadamia¢, wskazywac¢ alternatywne sposoby spgdzenia wolnego
czasu, radzenia sobie z sytuacja trudna, konfliktowa, jak skutecznie bez uzywek roztadowywac
napigcie 1 rodzaca si¢ agresj¢. Pomagac to rowniez wspiera¢ mtodych ludzi w ksztaltowaniu
prawidlowych postaw osobowos$ciowych, aby nie bylo potrzebne ,,podpieranie si¢” substancjami
uzalezniajacymi. Uczy¢ umiejetnosci moéwienia ,nie” w sytuacjach, gdy spoteczenstwo,
a szczego6lnie mtodziez poddani sa presji otoczenia.

Alkoholizm i narkomania to choroby, ktore rozwijaja si¢ latami, niepostrzezenie. Skutki
uzaleznien dotykaja wszystkich osob, ktore zyja, pracuja, czy przyjaznia si¢ z uzaleznionym.

Zgodnie z w/w przepisami Gmina Lubraniec realizuje zadania w zakresie profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii w oparciu o uchwalany corocznie
Miejsko - Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zwany dalej Programem.

Integralng cze$cia Programu jest diagnoza lokalnych problemoéw, dajaca podstawowa
orientacj¢ w zakresie potrzeb i probleméw, jakie wystgpuja W gminie, co z Kolei sprawia,
ze przygotowany do realizacji Program jest adekwatny do warunkéw lokalnej rzeczywistosci,
w jakiej zyja mieszkancy naszej gminy.

II. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII

Gmina 1 Miast Lubraniec polozona jest w potudniowej czgsci wojewodztwa kujawsko-
pomorskiego, w powiecie wloctawskim. Jest jedna z 5-ciu gmin w powiecie o statusie miejsko-
wiejskim. Wedlug stanu na dzien 10 grudnia br. Gmina i Miasto Lubraniec liczy 10.563
mieszkancow w tym: 5.381 kobiet i 5.182 mezczyzn, z tego: w miescie zamieszkuje — 3.460 osob,
a nawsi- 7.103 osoby.

Mtodziez w wieku od 18 do 25 lat zamieszkujaca gming 1 miasto to 1.355 osob.



Na terenie gminy i miasta funkcjonuje 7 placowek oswiatowych tj. zespot szkot ( gimnazjum +
publiczna szkota podstawowa), 2 gimnazja, 3 publiczne szkoty podstawowe i przedszkole
samorzadowe oraz 2 szkotly $rednie.

Przyjmuje si¢ na postawie wywiadu, ze pierwszy kontakt z alkoholem - najczg$ciej piwem oraz
paleniem papicrosOw maja dzieci z klas starszych szkot podstawowych, a z narkotykami dzieci
z gimnazjum oraz szkoét srednich.

W roku 2009 nie odnotowano zadnych zgloszen osob uzaleznionych od narkotykow.
Z danych otrzymanych z Powiatowego Urzedu Pracy we Wloctawku wynika, ze na dzien
30 listopada 2009 r. z Gminy i Miasta Lubraniec zarejestrowanych byto 927 osob bezrobotnych,
z tego:
- mieszkancy miasta - 346 0sob, w tym: 191 kobiet i 155 mezczyzn,
- mieszkancy wsi - 581 osoby, w tym: 310 kobiet i 271 mgzczyzn.
Prawo do zasitku posiadato 168 osob, z tego:
-nawsi 68 osdb, w tym: 25 kobiet 1 43 mgzczyzn,
- w miescie 100 osob, w tym: 35 kobiet i 65 mgzczyzn.
W poréwnaniu do roku ubiegtego ( 783 bezrobotnych ) liczba osob bezrobotnych zwigkszyta sig
0 144 osoby. W miescie liczba bezrobotnych wzrosta o 55 0s6b, a na wsi 0 89 0sob.
Bezrobocie jako problem spoleczny, jest powszechnie uznawane za gtdwna przyczyng ubozenia
spoteczenstwa, a zrazem prowadzi do naduzywania alkoholu i narkotykow.
W roku 2009 opieka spoteczna objegto 42 rodziny, ilo$¢ ta utrzymuje si¢ na poziomie roku
ubieglego.
Z powodu uzaleznienia od alkoholu / co najmniej jednego cztonka rodziny / objgto pomoca
43 rodziny: zasitki state otrzymato 16 osob, zasitki jednorazowe celowe otrzymaty 43 osoby, zasitki
okresowe otrzymato 28 0s6b, pomoc rzeczowa otrzymaty 43 0soby i pomoc socjalna otrzymaty
43 osoby.
Na terenie gminy i miasta znajduja si¢ 44 punkty ze sprzedaza napojow alkoholowych,
w porownaniu do 2008 roku liczba punktow nie ulegta zmianie, z tego:
- 39 punkty ze sprzedaza napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia poza miejscem
sprzedazy,
- 5 punktow ze sprzedaza napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia w miejscu
Sprzedazy.
Na jeden punkt przypada 240 mieszkancow naszej gminy ( w 2008 roku 234 mieszkancow ).
Do dnia 10 grudnia 2009 r. wydano ogotem 58 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
w tym do spozycia poza miejscem sprzedazy 55 zezwolen i 3 zezwolenia do spozycia
w miejscu sprzedazy oraz 1 decyzje o odmowie wydania zezwolenia na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych w miejscu sprzedazy.
Na imprezy organizowane na terenie gminy i miasta wydano ogdétem 47 jednorazowych
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz na piwo, z tego:
- 30 zezwolen jednostkom ochotniczych strazy pozarnych,
- 17 zezwolen przedsigbiorcom.
Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, wydano zgodnie z limitami ustalonymi przez rad¢
miejska.
W ramach wspodipracy policja prowadzi systematyczne kontrole placéwek handlowych ze
sprzedaza napojow alkoholowych znajdujacych si¢ na terenie gminy i miasta.
Z danych uzyskanych od policji wynika, ze do 10 grudnia 2009 roku przeprowadzili ogétem
494  kontrole placowek handlowych ze sprzedaza napojow alkoholowych, z tego:
336 w miescie i 158 na wsi. Nie odnotowano, aby w sklepie prowadzona byla sprzedaz bez
wymaganego zezwolenia.
Dane otrzymane z policji wskazuja, ze w okresie od 01 stycznia do 10 grudnia 2009 r. w zwiazku
z naduzywaniem alkoholu policja odnotowata 102 interwencje domowe ( w roku 2008 tych
interwencji odnotowano 51 ). Prowadzonych jest 70 postgpowan pn. ,Niebieska Karta” oraz
5 postgpowan dotyczacych przemocy w rodzinie.
W omawianym okresie policja zatrzymata 21 oséb kierujacych pojazdami mechanicznymi w stanie
nietrzezwosci, 16 nietrzezwych kierujacych rowerami oraz 4 kierujacych w stanie po uzyciu
alkoholu.



Do izby wytrzezwien policja przewiozta 3 osoby ( w 2008 roku 53 nietrzezwe osoby ), oraz 13 0s6b
osadzono do wytrzezwienia w policyjnym pomieszczeniu dla 0s6b zatrzymanych.

Mandatami karnymi za nie przestrzeganie przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi ukarano 3 0soby, za nieobyczajny wybryk i uzywanie stow
wulgarnych ukarano 7 osob, a za zaktocenie fadu i porzadku publicznego ukarano 6 osob. Ponadto
skierowano wnioski o ukaranie do Sadu Grodzkiego z art. 106 Kodeksu Wykroczen ( pozostawienie
maloletniego bez opieki ) w 3 przypadkach, za zanieczyszczenie miejsca publicznego wobec
1 osoby, za zaktocenie porzadku publicznego wobec 1 osoby.

Alkohol byl przyczyna kradziezy i1 uszkodzen mienia, w ktérym prowadzone byly postepowania
przygotowawcze. Skierowano 7 wnioskow 0 leczenie odwykowe. Rowniez odwozone byty do
miejsc zamieszkania osoby nietrzezwe, ktore nie byly w stanie bezpiecznie dojs¢ do miejsca
zamieszkania.

Dziatajaca Miejsko - Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przez caly
2009 rok prowadzita rozmowy profilaktyczne, informacyjno — motywujace z osobami
naduzywajacymi alkohol oraz z cztonkami rodzin os6b uzaleznionych.

W wyniku prowadzonych rozmoéw uzaleznione osoby dobrowolnie zobowiazaly si¢ ograniczy¢
spozywanie alkoholu i podjety terapi¢ w dzialajacym na terenie naszego miasta Klubie Abstynenta
»Nadzieja” oraz w Osrodku Odwykowym w Czerniewicach i Radziejowie.

Do dnia 10 grudnia br. komisja ogdétem wydata 50 opinii odnosnie lokalizacji punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych, w tym 49 opinii byto pozytywnych, a 1 opinia byta negatywna.

Na terenie Gminy i Miasta Lubraniec 636 uczniow uczy si¢ w szkotach podstawowych,

a 447 uczniow w gimnazjach. Efektywna forma pomocy dzieciom i mtodziezy z rodzin dotknigtych
uzaleznieniem, byla w ramach wspolpracy ze szkotami organizacja wypoczynku letniego.
W 2009 roku z wypoczynku skorzystato okoto 40 dzieci i miodziezy z rodzin patologicznych.
Rowniez w tym roku w szkotach na terenie gminy i miasta realizowane byly programy
profilaktyczne z dzie¢mi 1 mtodzieza z rodzin dysfunkcyjnych, dotknigtych problemem uzaleznien
oraz prowadzone byty zajecia wychowawczo - profilaktyczne dla pozostatych dzieci i mtodziezy,
aby nie popadly w problemy 1 zagrozenia zwiazane z alkoholizmem, narkomania, przemoca
1 agresja.

Poza tym zakupiono programy oraz spektakle o tematyce uzaleznien, w ktorych uczestniczyty
dzieci i mtodziez szkolna wraz z nauczycielami, zakupiono takze filmy edukacyjne dla uczniéw
starszych klas szkot podstawowych, gimnazjow oraz szkot Srednich.

W celu urozmaicenia naszym mieszkancom spgdzania wolnego czasu, zakupiono sprzgt
rekreacyjny na place zabaw dla dzieci, a dla mtodziezy i dorostych sprzet rehabilitacyjny.

W zakresie profilaktyki dla osob uzaleznionych i1 wspdtuzaleznionych oraz praca z dzie¢mi
1 mlodzieza z rodzin patologicznych zajmuje si¢ takze Klub Abstynenta ,Nadzieja”, ktory liczy
40 - stu cztonkow, w tym: grupa AA, Krucjata Wyzwolenia Cztowieka, sekcja brydza sportowego,
sekcja szachow oraz $wietlica dla dzieci. Przy klubie dziala punkt porad terapeutycznych dla osob
uzaleznionych i wspoétuzaleznionych od alkoholu i narkomanii. Zatrudnieni w klubie terapeuci
prowadza z dzieémi i mlodzieza w placowkach o$wiatowych pogadanki na temat uzaleznien.
W kazdy piatek z porad terapeutow S$rednio korzysta 7 - 8 osdb, co daje 320 oséb rocznie.
Do cztonkoéw 1 0s6b wspotuzaleznionych klub organizuje wyjazdy na spotkania trzezwosciowe.

W klubie funkcjonuje $wietlica profilaktyczno - wychowawcza dla dzieci z rodzin uzaleznionych,
skupiajaca 20 oséb. Swietlica wyposazona jest w komputer z internetem, ktéry jest pomocny
w pracy s$wietlicowej 1 dydaktycznej. Dla dzieci organizowane sa co dwa tygodnie zajecia
terapeutyczne z zagadnien uzaleznien, patologii w rodzinie jak réwniez wyjazdy do O$rodkow
Terapeutycznych. Organizowany jest Dzien Dziecka i tzw. ,, Mikotajki ” z upominkami.

Na realizacj¢ zadan profilaktycznych klub otrzymuje dotacj¢ celowa z Urzedu Gminy i Miasta
Lubraniec, dotacja ta w 2009 roku wynosita kwotg 49.000,00 ztotych.



III. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH | NARKOMANII

Miejsko - Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2010 rok przyjmuje do
realizacji nast¢pujace zadania:

1) wspotpraca z Klubem Abstynenta ,, Nadzieja ” dziatajacym na terenie miasta Lubraniec
I zatrudnionymi terapeutami, Swietlicowa oraz cztonkami klubu,

2) wspolpraca z policja, w tym prowadzenie kontroli przestrzegania przez sprzedawcoéOw przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3) wspotpraca ze szkotami z terenu gminy i miasta migdzy innymi spotkania dzieci i mlodziezy
z terapeutami zatrudnionymi w Klubie Abstynenta ” Nadzieja ”, udzial w programach o tematyce
uzaleznien,

4) wspotpraca z Pelnomocnikiem Wojewody ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
1 Uzaleznien,

5) wspotpraca z Miejsko - Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Miejsko - Gminna Biblioteka
Publiczna, Miejsko - Gminnym Os$rodkiem Kultury, klubami sportowymi dziatajacymi na terenie
gminy, Komitetem Pomocy Potrzebujacym Mieszkancom Gminy i Miasta Lubraniec,

Kuratorem Sadowym i policja, sottysami, jednostkami OSP,

6) zakup wydawnictw propagujacych szkodliwos¢ uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw,

7) zorganizowanie spotkan z okazji Dnia Dziecka, $w. Mikotaja, z dzie¢mi z rodzin uzaleznionych,

8) zorganizowanie i przeprowadzenie konkursu o tematyce uzaleznien,

9) zorganizowanie lub dofinansowanie letniego wypoczynku dla dzieci z rodzin uzaleznionych
( kolonie, wycieczki, biwak, oboz, itp. ),

10) podejmowanie innych dziatanh umozliwiajacych zagospodarowanie wolnego czasu dzieci
1 mtodziezy w oparciu o istniejaca bazg placowek kulturalnych,

11) udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej osobom, u ktérych wystepuja problemy uzaleznien,

12) prowadzenie rozmoéw motywacyjnych z osobami naduzywajacymi alkoholu,

13) wspotpraca z poradniami odwykowymi w zakresie kierowania osob, ktore dobrowolnie podejmuja
leczenie odwykowe,

14) kierowanie wnioskow do sadu o zastosowanie przymusowego leczenia w zaktadzie lecznictwa
odwykowego w stosunku do 0so6b uzaleznionych od alkoholu,

15) dodatkowym wymogiem przed wydaniem zezwolenia ( z wyjatkiem jednorazowego ) jest
zasiggnigcie opinii rady osiedlowej 1 organu samorzadowego ( sottys + rada sotecka).

IV. WYNAGRODZENIE CZLONK()VY MIEJSKO - GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Za udzial w posiedzeniu komisji ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci:
1) dla przewodniczacego komisji - 8% minimalnego wynagrodzenia za pracg,
2) dla zastgpcy przewodniczacego i sekretarza - 6% minimalnego wynagrodzenia za pracg,
3) dla pozostatych cztonkéw komisji - 4% minimalnego wynagrodzenia za pracg.



PROJEKT PRELIMINARZA WYDATKOW
na realizacj¢ Miejsko - Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2010 rok

L.p Wyszczegolnienie Kwota w 1.

1. Zorganizowanie programow o tematyce uzaleznien dla dzieci ze szkot 2.700,00
z terenu gminy 1 miasta oraz oséb zajmujacych si¢ problemami uzaleznien.

2. Dofinansowanie imprez okoliczno$ciowych organizowanych przez Klub 1.600,00
Abstynenta ,, Nadzieja ”, organizacje spoteczne, instytucje, jednostki
o$wiaty oraz sottysow.

3. Zorganizowanie i przeprowadzenie konkursu o tematyce uzaleznien. 1.500,00

Zorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin uzaleznionych 13.275,00
( kolonie, wycieczki, oboz, biwaki itp.).

5. Wynagrodzenie i pochodne dla cztonkéw komisji oraz koszty zwiazane 6.700,00
z nadzorem i kontrola punktow sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych na terenie Gminy i Miasta Lubraniec.

6. Pomoc dla rodzin i 0s6b przebywajacych na leczeniu (pokrycie /zwrot/ 1.000,00
kosztow przejazdow do Poradni Odwykowej).

Zakup wydawnictw, czasopism, plakatéw itp. nt. uzaleznien. 800,00

Zakup sprzgtu rekreacyjnego - rehabilitacyjnego na wyposazenie placow 20.000,00
zabaw dla dzieci 1 dorostych.

9. Roézne optaty 1 sktadki. 1.000,00
10. Delegacje, szkolenia cztonkow komisji. 500,00
11. Ogrzewanie obiektu Klubu Abstynenta ,, Nadzieja ™. 5.000,00
12. Dotacja do Klubu Abstynenta ,, Nadzieja ”. 51.450,00

Ogoélem wydatki 105.525,00
PRZEWODNICZACY

Rady Miejskiej w Lubrancu
Ryszard Czynszak




