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Wstęp

      Przedmiotem opracowania jest „ Instrukcja dobrej praktyki higienicznej”
w obiekcie użyteczności publicznej Szalet na targowisku - parkingu  miejskim
w Lubrańcu przy  ulicy Brzeska – Nowa.

Podstawą do opracowania instrukcji są:

1) obowiązujące akty prawne,
2) wizja lokalna, 

Obowiązujące akty prawne.

1.Ustawa z dnia 11 maja 2001 r. o warunkach zdrowotnych żywności                               
   i żywienia ( Dz.U. z 2001 r.  Nr 63, poz. 634 z późn. zm.).

2.Ustawa z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodę                                                 
   i zbiorowym  odprowadzeniu ścieków ( Dz. U. z dnia 13 lipca 2001 r. Nr 72,   poz.747 z późn. zm. ).

3.Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 listopada 2002 r. w sprawie  wymagań dotyczących 
   wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi ( Dz. U. z dnia 5 grudnia 2002 r. Nr 203, poz. 1718).

DOKUMENTACJA I ZAPISY

DOKUMENTACJĘ  INSTRUKCJI  DOBREJ

PRAKTYKI  HIGIENICZNEJ  STANOWIĄ:

1. Książeczka zdrowia pracownika.

2. Zaświadczenie o posiadaniu kwalifikacji w zakresie podstawowych
zagadnień BHP.

3. Protokoły dezynsekcji i deratyzacji przekazywane przez  specjalistyczną 
    firmę DDD po wykonanych zabiegach.

4. Wyniki badań wody.

5. Umowa na wywóz nieczystości stałych.



Wymagania sanitarno higieniczne
Wynikające z  aktów prawnych oraz wewnętrznych ustaleń w zakresie stosowania

„   Instrukcji dobrej praktyki higienicznej”  

1. Lokalizacja Szaletu miejskiego i teren wokół niego.

2. Zaopatrzenie w wodę.

3. Usuwanie odpadów i ścieków.

4. Wentylacja.

5. Kwalifikacje i szkolenia.

6. Higiena budynku i urządzeń.

7. Mycie i dezynfekcja pomieszczeń  urządzeń sanitarnych.

 
Ad. 1.   Lokalizacja Szaletu i terenu wokół niego.  

          Szalet zlokalizowany jest na targowisku - parkingu miejskim w Lubrańcu  przy
skrzyżowaniu ulicy Brzeskiej i Nowej, i stanowi integralną część targowiska miejskiego.
Mieści się w wolno stojącym, budynku. Jest to budynek parterowy, murowany
o dachu  dwuspadowym krytym gontem bitumicznym.
Do obiektu prowadzi tylko jedno wejście zewnętrzne.
  
Obiekt wyposażony jest w następujące sieci:

          - wodociągową,

          - kanalizacji sanitarnej,

          - elektryczną.

W obiekcie znajdują się pomieszczenia o charakterze:

           - toaleta damska,

           - toaleta męska,

           - toaleta dla osób niepełnosprawnych,
    
           - toaleta dla osób handlujących artykułami spożywczymi,

           - pomieszczenie gospodarcze ( magazyn),

           - pomieszczenie socjalne pracownika obsługującego toaletę.



             Pomieszczenia toalet są rozdzielone korytarzem, z niezależnym dostępem do części
damskiej,   męskiej  i  toalety  dla  osób  niepełnosprawnych.  Posiadają  podłogę  wyłożoną
płytkami ceramicznymi , a ściany do wysokości 2,0 m malowane są farbą olejną. Pozostała
część  ścian  wraz  z  sufitem  malowana   farbą  emulsyjną.  Pomieszczenia    ogrzewane  są
elektrycznie.
    
             Pomieszczenie socjalne ,  magazyn oraz korytarz posiadają  podłogi wyłożone
płytkami ceramicznymi, ściany do wysokości 2,0 m malowane są farbą olejną, powyżej oraz
sufity – malowane farbą emulsyjną.
Budynek toalety  usytuowany jest  na  targowisku miejskim,  powierzchnia  targowiska jest
utwardzona i wyłożona kostką brukową, graniczy z terenem szkoły. Obiekt znajduje się na
terenie ogrodzonym i zabezpieczonym przed dostępem  osób nieupoważnionych.
Do toalety prowadzi dojście utwardzone- nawierzchnia wyłożona kostką brukową.

Ad.2. Zaopatrzenie w wodę.

           Woda w szalecie  miejskim na targowisku – parkingu służy do utrzymania czystości
w pomieszczeniach, do mycia armatury sanitarnej w niej zainstalowanej, oraz do zachowania
higieny osobistej.
W obiekcie znajdują się następujące urządzenia:

     - toaleta damska wyposażona w 2 kabiny oraz 1  umywalkę,

     - toaleta męska wyposażona w 2 kabiny, 2 pisuary  oraz 1 umywalkę,
 
     - toaleta dla osób niepełnosprawnych wyposażona  1 muszlę klozetową, 1 umywalkę

Każda umywalka posiada armaturę z bieżącą zimną i ciepłą wodą oraz środki do mycia rąk.

Na zewnątrz budynku zainstalowany jest punkt wody czerpalnej dla przedsiębiorców
handlujących na targowisku.

Woda doprowadzona jest z wodociągu publicznego – sieci miejskiej w Lubrańcu z punktu
przy. ulicy Szkolnej.
Przewiduje się raz do roku przeprowadzenie badania wody w zakresie bakteriologii
podstawowej.

Ad. 3. Usuwanie odpadów i ścieków 

              W  obiekcie znajdujące się urządzenia podłączone są do instalacji kanalizacyjnej
zapewniających  odprowadzanie ścieków na zewnątrz do sieci- kanalizacyjnej
w Lubrańcu przy ul. Brzeskiej
Nieczystości stałe gromadzone są w koszu znajdującym się w pomieszczeniu toalety
damskiej, usuwane są na bieżąco do szczelne zamykanych metalowych kontenerów
usytuowanych na zewnątrz obiektu publicznego, w odpowiedniej odległości od budynku.
Kontenery te służą na gromadzenie odpadów równocześnie z  terenu targowiska miejskiego.



Kontenery opróżniane  są przez Zakład Usług Komunalnych w  Lubrańcu ul. Słowackiego 22
na  podstawie umowy Nr 1 / 2005  z dnia  21 marca 2005 roku  zawartej pomiędzy.
Burmistrzem Gminy i Miasta mgr inż. Krzysztofem Wrzesińskim przy kontrasygnacie
Skarbnika Gminy Pani Marii Rogowskiej a Zakładem Usług Komunalnych w Lubrańcu
reprezentowanym przez Kierownika Zakładu Pana Mirosława Lewandowskiego przy
kontrasygnacie Głównego Księgowego Pani Bożeny Urbańskiej.
 Po usunięciu odpadów pojemniki są oczyszczane a jeśli jest to niezbędne dezynfekowane.

Ad. 4. Wentylacja    

              W pomieszczeniach toalet zainstalowana jest wentylacja  mechaniczna..

Ad. 5. Kwalifikacje i szkolenia.  

              Do obsługi toalety zatrudniona jest jedna osoba, która poddawana jest badaniom
pracowniczym.  Badania  takie  podejmowane  są  przed  przystąpieniem  do  pracy  jak
i w późniejszych badaniach okresowych. 
Pracownica  przeszkolona  jest  w  zakresie  BHP przez  odpowiednie  służby.  Dokumentację
z tego zakresu szkoleń  przechowuje pracodawca.

Ad. 6. Higiena budynku i urządzeń.

            Konstrukcja budynku i urządzeń zapewnia łatwe ich mycie, utrzymanie w czystości
i zabezpieczenie przed zanieczyszczeniami zewnętrznymi.
Podłogi  budynku  toalety  miejskiej  wyłożone  są  płytkami  ceramicznymi,  są  łatwe  do
utrzymania  i  odporne  na  ścieranie.  Powierzchnia  sufitów  i  ścian  jest  gładka.  Ściany  do
wysokości 2,0 m pomalowane są farbą olejną, są łatwe do utrzymana , a pozostała część ścian
wraz z sufitem malowana farbą emulsyjną.

Ad. 7. Mycie i dezynfekcja pomieszczeń i urządzeń sanitarnych

         Do mycia pomieszczeń  i urządzeń sanitarnych wolno używać wyłącznie środków
myjących i  szorujących  przeznaczonych  do  tego  celu  z  odpowiednimi  informacjami  na
opakowaniach  ( posiada atest PZH ).
Po zakończeniu prac należy dokładnie umyć używany sprzęt, naczynia i urządzenia.
Studzienki podłogowe przeczyścić i zdezynfekować.

      



                                                                                                         Załącznik Nr 1

INSTRUKCJA

MYCIA  I  DEZYNFEKCJI  POMIESZCZEŃ

I  URZĄDZEŃ  SANITARNYCH

1. Podłogi zamieść.

2. Usunąć z pomieszczenia śmiecie, pojemniki po opróżnieniu umyć 
    ciepłą wodą z dodatkiem środka myjącego a następnie 
    wydezynfekować, wypłukać i wysuszyć.

3. Na zmywalne części ścian,  drzwi, umywalki, muszle klozetowe 
    nanieść środek myjący  i dokładnie wyszorować szczotkami do tego
    przeznaczonymi, spłukać zimną wodą. W celu podniesienia 
    skuteczności mycia najczęściej stosuje się preparaty złożone z kilku
    środków, których działanie uzupełnia się wzajemnie.

4. Szczotki i ścierki używane w pomieszczeniach sanitarnych należy 
    po użyciu umyć i wysuszyć.



                                                                                   ZAŁĄCZNIK NR 2

REGULAMIN    PORZĄDKOWY

1. Pracownik obowiązany jest:

    - dbać o czystość swego stanowiska pracy,

    - utrzymywać ład i porządek,

    - nie zaśmiecać bez potrzeby otoczenia,

    - usuwać niezwłocznie wszystkie zanieczyszczenia.

2. Pracownik powinien:

    - natychmiast poinformować Burmistrza Gminy i Miasta Lubraniec, któremu 
      obiekt podlega poprzez nadzorującego pracownika inspektora ds. 
      działalności gospodarczej, o wszelkich stwierdzonych zagrożeniach
      i nieprawidłowościach.

3. Pracownik powinien:

    - dbać o własną higienę oraz czystość swojej szafki i przestrzegać segregacji  
      odzieży osobistej i ochronnej.



                                                                                                           ZAŁĄCZNIK NR 3

INSTRUKCJA

MYCIA  I  DEZYNFEKCJI RĄK

HIGIENA RĄK POLEGA NA CZĘSTYM ICH MYCIU. MYCIE 

RĄK W UMYWALCE DO MYCIA RĄK POD BIEŻĄCĄ CIEPŁĄ

 WODĄ  (TEMPERATURA WODY OK. 45 O C ) PRZY UŻYCIU 

MYDŁA I SZCZOTECZKI. PO WSZYSTKICH CZYNNOŚCIACH  

W  CZASIE, KTÓRYCH MOGŁO DOJŚĆ DO ZAKAŻENIA

 DROBNOUSTROJAMI NALEŻY JE DODATKOWO

 ZDEZYNFEKOWAĆ  ODPOWIEDNIM PREPARATEM 

(POSIADAJĄCYM  ATEST PZH ) I WYPŁUKAĆ WODĄ.


